18235

Praktikant inom kommunikation och verksamhetsutveckling, Stockholm
Om 1825 - Terapicenter for unga vuxna

1825 — Terapicenter for unga vuxna finns for att framja psykisk hélsa och minska psykisk
ohélsa bland unga vuxna mellan 18 och 25 ar. Vi vill skapa férandring bade samhalls- och
individniva sa att unga vuxna far tillgang till stéd som fungerar pa villkor som utgar fran de
unga vuxna sjalva. Vi soker nu en praktikant med placering pa vart kontor i Stockholm under
vartermin 2023.

Vi moter unga vuxna i stod och terapi pa var mottagning pa Kungsholmen i Stockholm. Varje
vecka tréaffar vi ungefar 100 unga vuxna i det kliniska arbetet. Vi utgar fran basta tillgangliga
kunskap och séatter de ungas behov och 6nskemal i centrum. Samtidigt bedriver vi
kunskapsutvecklings- och paverkansarbete, for att bidra till att framja unga vuxnas psykiska
hélsa och valbefinnande pa samhallsniva.

Rollen

Vi soker en driven och innovativ praktikant som vill arbeta med utveckling av var
kommunikation och verksamhetsutveckling. Du kommer bli en viktig del av 1825:s dagliga
verksamhet och arbeta néra projektledare och generalsekreterare. Du drivs av att skapa
forandring pa individ- och samhallsniva for unga vuxnas psykiska hélsa.

Uppdraget:

Du kommer under praktikperioden stotta avdelningen i:
- verksamhetens interna och externa kommunikation samt paverkansarbete
- omvarldsbevakning inom psykisk hélsa (delta i seminarier, ssmmanstalla underlag)
- att anordna seminarier/volontértraffar/rundabordssamtal

- verksamhetsutveckling som relaterar till projekt och volontéarverksamheten

Ytterligare uppgifter bestams utifran din profil och verksamhetens behov.

Kvalifikationer:

Du ar intresserad av ungas psykiska hélsa och samhallsfragor. Vi ser géarna att du har studerat
kommunikation eller pa andra satt skaffat dig goda kunskaper i detta. Du har mycket god



formaga att uttrycka dig i tal och skrift pa svenska och gillar att arbeta bade i team och
sjalvstandigt.

Det ar meriterande om du har kunskap och/eller erfarenhet av:

— producera rorligt material

— sociala medier

— foto

— skrivande

— civilsamhallet/foreningslivet

— anordna olika typer av arrangemang

— grafisk design (Canva, inDesign, Photoshop)

Teamet bestar av atta anstéllda och ca 55 volontarer. Vi arbetar framst dagtid samt kvall
nagra ganger per termin. Praktiken ar obetald och pagar under varterminen 2023. Vi ser garna
att du har mojlighet att gora praktik pa heltid men ar 6ppen for att diskutera andra I6sningar,
sasom deltidspraktik.

Skicka ditt CV och personliga brev till ansokan@1825.nu senast den 15 december. Fragor om
praktikplatsen besvaras av projektledare Sofia Jagbrant sofia.jagbrant@1825.nu eller 08 121
53 991. Mer information om 1825 finns pa var hemsida www.1825.nu
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